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Liebe Clubmitglieder, geschätzte Freunde des Schwingclubs Heinzenberg 
 
Die Jahresbeiträge bitten wir mit beiliegendem Einzahlungsschein bis 
Ende Februar zu überweisen. Wir freuen uns auch über die freiwilligen 

Gönnerbeiträge zu Gunsten unserer Nachwuchsschwinger. 
 

Passivbeitrag  Fr. 10.— 
Jungschwinger  Fr. 25.— 

Aktive ab Jg. 1994 Fr. 50.— 
Gönnerbeiträge  Fr. frei 

 
Das neue Jahr haben wir gut in Angriff genommen. Unser Technischer Leiter Beat 
Clopath konnte sich am Berchtoldschwinget im ausgezeichneten 2. Rang platzie-
ren! 
 
An der Generalversammlung wurde ein neuer Jungschwingerleiter gewählt: 
 
Sandro Sprecher aus Bonaduz 
 
Unsere Aktiven haben sich erfreulicherweise bereit erklärt vermehrt am Training 
der Buabaschwinger mitzuhelfen. So trainieren wir heuer mit fix eingeteilten 
Trainingsgruppen. 
 
Als Höhepunkt des diesjährigen Jahresprogrammes kann das Bündner Kantonale 
Nachwuchsschwingen und das Frühlingsschwingen vom Samstag, 10. und Sonn-
tag, 11. April 2010 in Cazis bezeichnet werden. Wir sind ausserordentlich dank-
bar, wenn sich zahlreiche Passivmitglieder als Helfer melden. 
 
Vom Eidgenössischen Schwingerverband (ESV) wurden wir dahingehend orien-
tiert, dass viel mehr Billette für das Eidgenössische Schwing- und Älplerfest in 
Frauenfeld bestellt wurden als zur Verfügung stehen. Somit werden auch wir 
nicht alle benötigten Eintrittskarten verteilen können. Zu gegebener Zeit werden 
wir alle Besteller über die definitive Zuteilung und ihre Lieferung informieren. Am 
1. April 2010 können ganz schnelle Anwender über das Internetportal 
www.ticketportal.ch noch Tickets kaufen. 
 
Alle Informationen, Trainingspläne, Formulare, usw. sind auf unserer Homepage 
www.schwingclub-heinzenberg.ch abzurufen. 
 
Wir danken euch für die grosse Unterstützung des Schwingclubs Heinzenberg und 
wünschen euch ein gesundes, unfallfreies Jahr. Es freut uns, wenn ihr auch eure 
Freunde und Kollegen dazu motivieren könnt, dem Schwingclub Heinzenberg als 
Passivmitglied beizutreten. 
 
 
 Schwingclub Heinzenberg 
 Der Vorstand 
 



 

Jahresprogramm Schwingclub Heinzenberg 2010 
 
Freitag, 5. März 2010  Jassen (Einzelschieber) im Hotel Weiss Kreuz in Thusis 

um 20.00 Uhr  
Anmeldung bis am 28. Februar 2010 an: 
Peter Zinsli, Telefon 078 665 70 51 

   
Samstag, 10. April 2010  Nachwuchsschwingertag, Cazis = Helfertalon 

ausfüllen! 
   
Sonntag, 11. April 2010  Bündner Frühlingsschwingfest, Cazis = Helfertalon 

ausfüllen! 
   
Freitag, 23. Juli 2010  Grillabend, ab 19.00 Uhr, Blockhaus in Bonaduz 

 
Freitag, 12. Nov. 2010  Generalversammlung 
   
   
   

Wichtige Schwingfeste: 
 
Samstag, 10. April 2010  Bünd. Kant. Nachwuchsschwingertag, Cazis 
  (Helfertalon ausfüllen) 

 
 

Sonntag, 11. April 2010  Bündner Frühjahresschwinget, Cazis 
  (Helfertalon ausfüllen) 

 
 

Montag, 24. Mai 2010  Glarner-Bündner Schwingfest, Elm 
 

Sonntag, 13. Juni 2010  Bündner-Glarner Schwingfest, Domat/Ems 
 

Sonntag, 13. Juni 2010  Stoos, Stoos SZ 
 

Sonntag, 27. Juni 2010  NOS Schwinget, Näfels 
 

Sonntag, 18. Juli 2010  Weissenstein-Schwinget, Solothurn 
 

Sonntag, 25. Juli 2010  Brünigschwingfest, Brünig-Passhöhe 
 

Sonntag, 1. August 2010  Sertigschwingfest mit Buabaschwingen, Davos-Sertig 
 

Sonntag, 8. August 2010  Schwägalpschwingfest, Schwägalp 
 

Sa/So, 21./22. Aug. 2010  Eidgenössisches Schwingfest, Frauenfeld 
 



 

Neumitglied Schwingclub Heinzenberg 
Passiv-Mitglied (Jahresbeitrag Fr. 10.--) 
 

Der Schwingclub Heinzenberg heisst dich herzlich willkommen 
und dankt für die Mitgliedschaft! 
 
Name:_________________________Vorname:______________________ 
 
Strasse:________________________PLZ/Ort:_______________________ 
 
Telefon:_______________________eMail:__________________________ 
 

Talon senden an: 
 

Schwingclub Heinzenberg, Spitalstrasse 4, 7430 Thusis 
oder eMail: info@schwingclub-heinzenberg.ch 
oder faxen: 081 650 04 55 
 

Unsere Aktiv- und Jungschwinger bedanken sich ganz herzlich bei jedem 
Neumitglied für die tatkräftige Unterstützung!!! 
 

www.schwingclub-heinzenberg.ch 
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------------------------------- abtrennen und einsenden ------------------------------ 


